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Keressiik a vilag - és benne Magyarorszag - legjobb
marhahusat!

Amennyiben On tudja, hogy jelenleg hol taldlhatd, ki allitja

eld, ki forgalmazza a keresett terméket, kérjuk, jutalom

ellenében jelentkezzen!

Kérésére a tanuvédelmi programunkba bevonjuk és igy, a tobbi
tanutdl cserében On is megtudhatja, hogy melyik termék a
legesélyesebb a vildg legjobb diszndsajtja, halaszati terméke,
tepert6je, szalonnaja, felvagottja, \virslije, flstolt pacolt
hdskészitménye, sertés hus alapanyaga, kecske- juhhusa,
kenémadjasa, baromfi husa, baromfi terméke, sonkdja, hurkdja
minddsszesen a vilag legjobb hus és huskészitménye 2010. dijra!

2010. augusztus 17-22 kozott az élelmiszerlanc vilaghét 2010
Magyarorszag rendezvény keretében, Hortobagyon kideriil
(http://events.foodlawment.com/?menu=helyszinek.php&tart=tart

helyszinek videk.html),hogy ki allitja el6 és hol kaphaté a vilag

legjobb marhahusa,- amelybdl a legzamatosabb étel készithetd,
amelyet az Onok segitségével keresiink.

Ajanlasaban jel6lje meg, hogy a termék mely tulajdonsagai alapjan
tett javaslatot, pl. killemi megjelenés (csomagolas, jel6lés, szin),
érzékszervi tulajdonsagok (frissesség, szin és szag, allomany-

marvanyozottsag, kedvez6  f6zési  tulajdonsagok —  kis
sulyveszteség,puha, porhanydés  késztermék), illetve egyéb
szempontbdl.
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Kozhirré tessziik, hogy milyen fajtaju és szarmazdasu hol sziiletett,
hol neveltetett az allat, amelybdl a dijnyertes hus szarmazik.

Tizenkét hazai helyszinen méretkeznek meg a hus és
hidskészitmények. Igazi fesztivali hangulatban hazai és nemzetkozi
szakértSk és fogyasztdk dontései alapjan valasztjuk meg, majd 21-én
a Budai Varban szinpompas galamiisor keretében orszag vilag
tudtara adjuk, hogy melyik termék lett 2010. legjobb marhahusa.

Tehat amennyiben On tudja, hogy jelenleg hol talalhaté, ki allitja
eld, ki forgalmazza a keresett terméket, ismételten kérjuk, jutalom
ellenében jelentkezzen.

Mit kell tennie!

1. Amennyiben ismeri az el6allito vallalkozast és a termék nevét,
kérjik, elektronikus levélben irja meg nekiink a véllalkozas és a
termék nevét, jellemz6it az flIm@foodlawment.hu cimre.

Fontos! Az email targyaba irja be, hogy ,,marhahus”!

2. Ha kozvetlenll ismeri az eloallitét, feltétlenil hivja fel a
figyelmét arra, hogy ne mulassza el a jelentkezést
Magyarorszag legnagyobb élelmiszerlanc rendezvényének
helyszineire.
http://events.foodlawment.com/downloads/versenykiiras.pdf
A vildg legjobb huskészitménye - Fenntarthaté ElelmiszerLanc
Termék dij 2010.

3. Ha csak a beszerzés helyét ismeri, kérjiik, adja meg az adott

husbolt, hus-szakbolt, druhdz cimét, az adott termék nevét és
kiildje el nekliink az flm@foodlawment.hu cimre. Fontos! Az
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email targyaba irja be, hogy ,,marhahus

4. Ha On ismer8je egy igazan kilénleges marhahus-étel
receptjének— s nem titkos a recept -, kérjik, kiildje el nekiink a
receptet, hogy etalonként a weblapjainkon kozhirré tehessik, s
reméljik versenyz6ként — természetesen ingyenesen, a mi VIP
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vendégiinkként — On be is mutatja a sajat marhahus-étel
elkészitésének maoédjat Hortobagyon, ahol koéstoldval is
aldtdmasztja a recept kilonlegességét. Kérjik, hogy az adott
termék receptjét, esetleg fényképekkel egyitt kildje el neklink
az fim@foodlawment.hu cimre. Az email targyaba kérjik, hogy

II|

irja be ,,marhahus

5. Az ajanlék ajanlatai alapjan az els6 ot el6allitonak ingyenes
kiadllitéi helyet biztositunk Hortobagyon — a Marhahds
Vildgbajnoksag szinhelyén.

6. Az ajanlok kozul a tizenkét helyszinen, 100-100 visszaigazolt,
hibatlan ajanlatot, receptet bekiild6 részére, személyenként 2-
2 ingyenes belép6t biztositunk a his és huskészitmények
vilagbajnoksag helyszineire.

Mindezek mellett, ha valami finom marhahus-ételt evett vagy kostolt
bdrhol a vilagban, vagy madr készitett ételeket az ott vdsdrolt
marhahusbdl, van informdcidja, netan nem izlett a termék, most
elmondhatja véleményét a vildg marhahusairol és ételeirdl.
Ertékeljen pontokkal 1-t6] 10-ig, és szévegesen is az
fim@foodlawment.hu cimre irva. Fontos! Az email tdrgydba irja be,

hogy ,,marhahus”!

A lényeg, hogy végre kideriiljon, melyek a vilag, az orszag legjobbjai!
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Kedvre derit6ként egy recept Bittner Janos Finom Hentesaruk cimd
konyvébdl (1929), melynek teljes anyaga megtaldlhaté az aldbbi
cimre kattintva:

http://www.foodlawment.hu/downloads/bittner janos konyv.pdf

Corned beef.

Ennek a konzervhusnak a készitéséhez csak fiatal, nem tulsagosan
kovér, de nem is nagyon sovany okroknek vagy Gsz6knek a husa
haszndlando fol el6nyosen. Az 6reg, sovany tehenek vagy okrok hidsa
a f6zés alkalmaval tulsdgosan 6sszezsugorodik, izetlen és nem
mutatds. A husbdl kifejtjik a csontokat, a vastagabb inakat és a
nagyobb zsirrészeket.

Az igy megtisztitott hust 4—5 centiméter vastag csikokra vagy
darabokra vagjuk és 16 foku sonkalében vagy sajat levében pacoljuk.
A pdcold- helyiség hémérséke akkor felel meg a legjobban a paco-
lasnak, ha ez 12 Reaumur fok. A b6mennyiség( |[ében a pacolt

hdst a kiszedett inakkal egyltt, megfelel6 mennyiségl bérkével
néhany babérlevéllel,borssal kevés vizben puhara f6zzik. A [ét még
kevéssé bef6zzik s miutan a zsirt leszedjik réla, vaszonkendén
atsz(irjuk és letlepedni hagyjuk, hogy egészen tiszta legyen. Kozben a
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melegen tartott hust most a |ének folytonos hozzaontése kdzben a
készen tartott dobozokba rakjuk, amig a dobozok jél megteltek. A
dobozokat most a levegének lehet6 kirekesztésével beforrasztjuk,
légmentességiiket megvizsgaljuk és magassaguk szerint 1—2

ordig nyitott Ustben f6zzik. A mikor a dobozokat az listb6l kiszedtiik,
hegyes acéltével atszurjuk a tetejliket és az igy keletkezett nyildson at
a dobozok oldalara gyakorolt nyomas altal az esetleg a dobozba
rekedt leveg6t eltavolitjuk, aminek megtorténte utan ezt a nyilast
egy csopp onnal beforrasztjuk.

A pdcolt marhahus a f6zés alkalmaval atlag 40 szazalékot veszit a
sulyabdl, kés6bb azonban sulydnak korilbellil 20 szazalékat kitévé lét
sziv magaba, ugyhogy a tulajdonképpeni veszteség 20 szdzalékot tesz
ki .

Kérjiik, hogy amennyiben On is kivdncsi rd, hogy melyik a Vildg
legjobb marhahusa, s veliink egyiitt szeretné, hogy rejtett kincseinket
mdsok is megismerjék, leveliinket tovabbitsa ismerdbsei, kollégdi,
bardtai felé, vagy lehetbségei szerint helyezze el honlapjan!

dr. Buza Laszlo
a Foodlawment elnoke
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